
 

 

1 
 

 

 

 

 

 

Różaniec 

święty 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warszawa 2022 

 



 

 

2 
Tajemnice radosne                                                                  wersja I 

I. Zwiastowanie NMP 

«Nie bój się, Maryjo, znalazłaś bowiem łaskę u Boga. Oto 

poczniesz i porodzisz Syna, któremu nadasz imię Jezus». (Łk 1, 

30-31) 

II. Nawiedzenie świętej Elżbiety 

[…] Maryja wybrała się i poszła z pośpiechem w góry do 

pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszła do domu 

Zachariasza i pozdrowiła Elżbietę. (Łk 1, 39-40) 

III. Narodzenie Pana Jezusa 

Kiedy tam przebywali, nadszedł dla Maryi czas rozwiązania. 

Porodziła swego pierworodnego Syna […]. (Łk 2, 6-7) 

IV. Ofiarowanie Jezusa w świątyni 

Tak bowiem jest napisane w Prawie Pańskim: Każde pierworodne 

dziecko płci męskiej będzie poświęcone Panu. (Łk 2, 23) 

V. Znalezienie Jezusa w świątyni 

Dopiero po trzech dniach odnaleźli Go w świątyni, gdzie 

siedział między nauczycielami […]. (Łk 2, 46) 
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Tajemnice światła                                                                    wersja I 

I. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie 

A gdy Jezus został ochrzczony […] otworzyły Mu się niebiosa 

[…]. A głos z nieba mówił: Ten jest mój Syn umiłowany, w którym 

mam upodobanie. (Mt 3, 16-17) 

II. Objawienie Pana Jezusa na weselu w Kanie 

A kiedy zabrakło wina, Matka Jezusa mówi do Niego: Nie mają 

już wina. […] Rzekł do nich Jezus: Napełnijcie stągwie wodą. (J 2, 

3. 7.) 

III. Głoszenie królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia 

Czas się wypełnił i bliskie jest królestwo Boże. Nawracajcie się i 

wierzcie w Ewangelię! (Mk 1, 15) 

IV. Przemienienie na górze Tabor 

Gdy się modlił, wygląd Jego twarzy się odmienił, a Jego 

odzienie stało się lśniąco białe. (Łk 9, 29) 

V. Ustanowienie Eucharystii 

Jezus wziął chleb i odmówiwszy błogosławieństwo , połamał i 

dał uczniom, mówiąc: Bierzcie i jedzcie, to jest Ciało moje. 

Następnie wziął kielich i odmówiwszy dziękczynienie, dał im, 

mówiąc: Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, 

która za wielu będzie wylana na odpuszczenie grzechów. (Mt 26, 26-

28) 
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Tajemnice bolesne                                                                    wersja I 

I. Modlitwa Jezusa w Ogrójcu 

Ojcze, jeśli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja 

wola, lecz Twoja niech się stanie! (Łk 22, 42) 

II. Biczowanie Pana Jezusa 

Wówczas Piłat wziął Jezusa i kazał Go ubiczować. (J 19, 1) 

III. Cierniem ukoronowanie 

… narzucili na Niego płaszcz szkarłatny. Uplótłszy wieniec z 

ciernia, włożyli Mu na głowę, a do prawej ręki dali Mu trzcinę. 

(Mt 27, 28-29) 

IV. Droga krzyżowa 

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z 

Cyreny […], i włożyli na niego krzyż, aby go niósł za Jezusem. 

(Łk 23, 26) 

V. Śmierć Jezusa na krzyżu 

…Jezus zawołał donośnym głosem: Ojcze, w Twoje ręce 

powierzam ducha mojego. Po tych słowach wyzionął ducha. (Łk 

23, 46) 
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Tajemnice chwalebne                                                              wersja I 

I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa 

Anioł zaś przemówił do niewiast: Wy się nie bójcie! Gdyż wiem, 

że szukacie Jezusa Ukrzyżowanego. Nie ma Go tu, bo 

zmartwychwstał, jak powiedział. (Mt 28, 5-6) 

II. Wniebowstąpienie Pana Jezusa 

A kiedy ich błogosławił, rozstał się z nimi i został uniesiony do 

nieba. (Łk 24, 51) 

III. Zesłanie Ducha Świętego 

Kiedy nadszedł […] dzień Pięćdziesiątnicy, znajdowali się 

wszyscy razem […]. I wszyscy zostali napełnieni Duchem 

Świętym. (Dz 2, 1; 4.) 

IV. Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny 

Niech to sprawi tobie Bóg, abyś była wywyższona na wieki i 

ubogacona w dobra […]. (Jdt 13, 20) 

V. Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny 

Potem wielki znak ukazał się na niebie: Niewiasta obleczona w 

słońce i księżyc pod jej stopami, a na jej głowie wieniec z gwiazd 

dwunastu. (Ap 12, 1) 
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Tajemnice radosne                                                                  wersja II 

I. Zwiastowanie NMP 

[…] posłał Bóg anioła Gabriela do miasta w Galilei, zwanego 

Nazaret, do Dziewicy poślubionej mężowi, imieniem Józef, z 

rodu Dawida; a Dziewicy było na imię Maryja. (Łk 1, 26-27) 

II. Nawiedzenie świętej Elżbiety 

[…] a Duch Święty napełnił Elżbietę. Wydała ona okrzyk i 

powiedziała: «Błogosławiona jesteś między niewiastami i 

błogosławiony jest owoc Twojego łona.» (Łk 1, 41-42) 

III. Narodzenie Pana Jezusa 

[…] oto Mędrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: 

«Gdzie jest nowo narodzony król żydowski? Ujrzeliśmy bowiem jego 

gwiazdę na Wschodzie i przybyliśmy oddać mu pokłon.» (Mt 2, 1-2) 

IV. Ofiarowanie Jezusa 

A gdy Rodzice wnosili Dzieciątko Jezus, aby postąpić z Nim 

według zwyczaju Prawa, [Symeon] wziął je w objęcia, 

błogosławił Boga i mówił: «Teraz, o Władco, pozwól odejść słudze 

Twemu w pokoju […]. Bo moje oczy ujrzały Twoje zbawienie […].» 

(Łk 2, 27-30) 

V. Znalezienie Jezusa w świątyni 

Przypuszczając, że jest w towarzystwie pątników, uszli dzień 

drogi i szukali Go wśród krewnych i znajomych. Gdy Go nie 

znaleźli, wrócili do Jerozolimy szukając Go. (Łk 2, 44-45) 

 

 



 

 

7 
Tajemnice światła                                                                   wersja II 

I. Chrzest Jezusa w Jordanie 

W chwili gdy wychodził z wody, ujrzał rozwierające się niebo i 

Ducha jak gołębicę zstępującego na siebie. (Mk 1, 10) 

II. Pierwszy znak na weselu w Kanie Galilejskiej 

A gdy starosta weselny skosztował wody, która stała się winem 

[…] przywołał pana młodego i powiedział: […] «Ty zachowałeś 

dobre wino aż do tej pory.» (J 2, 9-10) 

III. Głoszenie królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia 

Potem powrócił Jezus w mocy Ducha do Galilei, a wieść o Nim 

rozeszła się po całej okolicy. On zaś nauczał w ich synagogach, 

wysławiany przez wszystkich. (Łk 4, 14-15) 

IV. Przemienienie na górze Tabor 

[…] oto obłok świetlany osłonił ich, a z obłoku odezwał się głos: 

«To jest mój Syn umiłowany, w którym mam upodobanie, Jego 

słuchajcie.» (Mt 17, 5) 

V. Ustanowienie Eucharystii 

A gdy jedli, wziął chleb, odmówił błogosławieństwo, połamał i 

dał im mówiąc: «Bierzcie, to jest Ciało moje». (Mk 14, 22) 
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Tajemnice bolesne                                                                   wersja II 

I. Modlitwa w Ogrójcu 

[…] przyszedł Jezus z nimi do ogrodu, zwanego Getsemani, i 

rzekł: «Usiądźcie tu, Ja tymczasem odejdę tam i będę się modlił.» (Mt 

26, 37) 

II. Biczowanie Pana Jezusa 

Wówczas uwolnił im Barabasza, a Jezusa kazał ubiczować i 

wydał na ukrzyżowanie. (Mt 27, 26) 

III. Cierniem ukoronowanie 

Uplótłszy wieniec z ciernia włożyli Mu na głowę […]. Potem 

przyklękali przed Nim i szydzili z Niego, mówiąc: «Witaj, Królu 

Żydowski!». (Mt 27, 29) 

IV. Droga krzyżowa 

A szło za Nim mnóstwo ludu, także kobiet, które zawodziły i 

płakały nad Nim. (Łk 23, 27) 

V. Śmierć Jezusa na krzyżu 

Ktoś pobiegł i napełniwszy gąbkę octem, włożył na trzcinę i 

dawał Mu pić, mówiąc: «Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie 

Eliasz, żeby Go zdjąć [z krzyża].» Lecz Jezus zawołał donośnym 

głosem i oddał ducha. (Mk 15, 36-37) 
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Tajemnice chwalebne                                                            wersja II 

I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa 

Dlaczego szukacie żyjącego wśród umarłych? Nie ma Go tutaj; 

zmartwychwstał. (Łk 24, 5-6) 

II. Wniebowstąpienie Jezusa 

Kiedy uporczywie wpatrywali się w Niego, jak wstępował do 

nieba, przystąpili do nich dwaj mężowie w białych szatach. I 

rzekli: «[…] Ten Jezus, wzięty od was do nieba, przyjdzie tak samo, 

jak widzieliście Go wstępującego do nieba.» (Dz 1, 10-11) 

III. Zesłanie Ducha Świętego 

Ukazały się im też języki jakby z ognia, które się rozdzieliły, i na 

każdym z nich spoczął jeden. (Dz 2, 3) 

IV. Wniebowzięcie NMP 

Oto bowiem błogosławić mnie będą odtąd wszystkie pokolenia, 

gdyż wielkie rzeczy uczynił mi Wszechmocny. (Łk 1, 48-49) 

V. Ukoronowanie NMP na Królową nieba i ziemi 

4’ Radujcie się wraz z Jerozolimą, weselcie się w niej wszyscy, 

co ją miłujecie! (Iz 66, 10) 
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Tajemnice radosne                                                                 wersja III 

I. Zwiastowanie NMP 

Oto poczniesz i porodzisz Syna, któremu nadasz imię Jezus. 

Będzie On wielki i będzie nazwany Synem Najwyższego. (Łk 1, 

31-32) 

II. Nawiedzenie świętej Elżbiety 

Błogosławiona jesteś, któraś uwierzyła, że spełnią się słowa 

powiedziane Ci od Pana. (Łk 1, 45) 

III. Narodzenie Jezusa 

Weszli do domu i zobaczyli Dziecię z Matką Jego, Maryją; 

upadli na twarz i oddali Mu pokłon. A otworzywszy swe 

skarby, ofiarowali Mu dary: złoto, kadzidło i mirrę. (Mt 2, 11) 

IV. Ofiarowanie w świątyni 

Była tam również prorokini Anna […]. Przyszedłszy w tej 

właśnie chwili, sławiła Boga i mówiła o Nim wszystkim, którzy 

oczekiwali wyzwolenia Jerozolimy. (Łk 2, 36-38) 

V. Znalezienie Jezusa w świątyni 

Kiedy wracali po skończonych uroczystościach, został Jezus w 

Jerozolimie, a tego nie zauważyli Jego Rodzice. (Łk 2, 43) 
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Tajemnice światła                                                                  wersja III 

I. Chrzest Jezusa 

[…] przyszedł Jezus […] nad Jordan do Jana, żeby przyjąć 

chrzest od niego. Lecz Jan powstrzymywał Go mówiąc: «To ja 

potrzebuję chrztu od Ciebie […].» (Mt 3, 13-14) 

II. Cud na weselu w Kanie 

Trzeciego dnia odbywało się wesele w Kanie Galilejskiej i była 

tam Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele także Jezusa i Jego 

uczniów. (J 2, 1-2) 

III. Głoszenie królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia 

Oto począł Jezus nauczać i mówić: «Nawracajcie się, albowiem 

bliskie jest królestwo niebieskie.» (Mt 4, 17) 

IV. Przemienienie na górze Tabor 

A oto im się ukazali Mojżesz i Eliasz, którzy rozmawiali z Nim. 

(Mt 17, 3) 

V. Ustanowienie Eucharystii 

Potem wziął kielich i odmówiwszy dziękczynienie dał im, i pili 

z niego wszyscy. I rzekł do nich: «To jest moja Krew Przymierza, 

która za wielu będzie wylana.» (Mk 14, 23-24)  
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Tajemnice bolesne                                                                 wersja III 

I. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrójcu 

Wtedy ukazał Mu się anioł z nieba i umacniał Go. Pogrążony w 

udręce jeszcze usilniej się modlił, a Jego pot był jak gęste krople 

krwi, sączące się na ziemię. (Łk 22, 43-44) 

II. Biczowanie 

Lecz oni jeszcze głośniej krzyczeli: «Ukrzyżuj Go!» Wtedy Piłat, 

chcąc zadowolić tłum, uwolnił im Barabasza, Jezusa zaś kazał 

ubiczować i wydał na ukrzyżowanie. (Mk 15, 14-15) 

III. Cierniem ukoronowanie 

3’ Jezus więc wyszedł na zewnątrz w koronie cierniowej i 

płaszczu purpurowym. Piłat rzekł: «Oto Człowiek». (J 19, 5) 

IV. Droga krzyżowa 

Zabrali zatem Jezusa. A On sam dźwigając krzyż wyszedł na 

miejsce zwane Miejscem Czaszki, które po hebrajsku nazywa się 

Golgota. (J 19, 16-17) 

V. Śmierć Jezusa na krzyżu 

A Jezus raz jeszcze zawołał donośnym głosem i wyzionął ducha. 

(Mt 27, 50) 
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Tajemnice chwalebne                                                            wersja III 

I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa 

[…] idźcie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstał z 

martwych i oto udaje się przed wami do Galilei. Tam Go 

ujrzycie. (Mt 28, 7) 

II. Wniebowstąpienie Jezusa 

Po tych słowach uniósł się w ich obecności w górę i obłok zabrał 

Go im sprzed oczu. (Dz 1, 9) 

III. Zesłanie Ducha Świętego 

Przebywali wtedy w Jerozolimie pobożni Żydzi […]. Kiedy więc 

powstał ów szum, zbiegli się tłumnie i zdumieli, bo każdy 

słyszał, jak przemawiali w jego własnym języku. (Dz 2, 5-6) 

IV. Wniebowzięcie NMP 

Posłuchaj, Córko, spójrz i nakłoń ucha, zapomnij o swym ludzie, 

o domu swego ojca! Król pragnie twego piękna, on twoim 

Panem, oddaj mu pokłon. (Ps 45, 11-12) 

V. Ukoronowanie NMP na Królową nieba i ziemi 

Chwalić Cię będę, Panie, całym sercem moim, opowiem 

wszystkie cudowne Twe dzieła. Cieszyć się będę i radować 

Tobą, zaśpiewam psalm na cześć Twego imienia, Najwyższy. 

(Ps 9, 2-3) 
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Tajemnice radosne                                                                 wersja IV 

I. Zwiastowanie NMP 

Duch Święty zstąpi na Ciebie i moc Najwyższego osłoni Cię. 

Dlatego też Święte, które się narodzi, będzie nazwane Synem 

Bożym. (Łk 1, 35) 

II. Nawiedzenie świętej Elżbiety 

Oto, skoro głos Twego pozdrowienia zabrzmiał w moich 

uszach, poruszyło się z radości dzieciątko w moim łonie. (Łk 1, 

44) 

III. Narodzenie Jezusa 

«Nie bójcie się! […] dziś w mieście Dawida narodził się wam 

Zbawiciel, którym jest Mesjasz, Pan.» (Łk 2, 10-11) 

IV. Ofiarowanie Pana Jezusa 

Gdy potem upłynęły dni ich oczyszczenia według Prawa 

Mojżeszowego, przynieśli [Dziecię] do Jerozolimy, aby Je 

przedstawić Panu. (Łk 2, 22) 

V. Znalezienie Jezusa w świątyni 

Rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na Święto Paschy. 

Gdy miał lat dwanaście, udali się tam zwyczajem świątecznym. 

(Łk 2, 41) 
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Tajemnice światła                                                                  wersja IV 

I. Chrzest Pana Jezusa 

Kiedy cały lud przystępował do chrztu, Jezus także przyjął 

chrzest. A gdy się modlił, otworzyło się niebo i Duch Święty 

zstąpił na Niego, w postaci cielesnej niby gołębica, a z nieba 

odezwał się głos: Tyś jest mój Syn umiłowany, w Tobie mam 

upodobanie. (Łk 3, 21-22) 

II. Objawienie Jezusa na weselu w Kanie 

[…] Matka Jego powiedziała do sług: «Zróbcie wszystko, cokolwiek 

wam powie». (J 2, 5) 

III. Głoszenie królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia 

Udał się do Kafarnaum, miasta w Galilei, i tam nauczał w szabat. 

Zdumiewali się Jego nauką, gdyż słowo Jego było pełne mocy. 

(Łk 4, 31-32) 

IV. Przemienienie Jezusa 

[…] Jezus wziął z sobą Piotra, Jakuba i brata jego Jana i 

zaprowadził ich na górę wysoką, osobno. Tam przemienił się 

wobec nich: twarz Jego zajaśniała jak słońce, odzienie zaś stało 

się białe jak światło. (Mt 17, 1-2) 

V. Ustanowienie Eucharystii 

Zaprawdę, powiadam wam: Odtąd nie będę już pił z owocu 

winnego krzewu aż do owego dnia, kiedy pić go będę nowy w 

królestwie Bożym. (Mk 14, 25) 
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Tajemnice bolesne                                                                 wersja IV 

I. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrodzie oliwnym 

Czuwajcie i módlcie się, abyście nie ulegli pokusie; duch 

wprawdzie ochoczy, ale ciało słabe. (Mt 26, 41) 

II. Biczowanie Jezusa 

Wzgardzony i odepchnięty przez ludzi, Mąż boleści, oswojony 

z cierpieniem […], wzgardzony tak, iż mieliśmy Go za nic. […] 

Lecz On był przebity za nasze grzechy […]. Spadła Nań chłosta 

zbawienna dla nas […]. (Iz 53, 3. 5) 

III. Cierniem ukoronowanie 

Żołnierze zaprowadzili Go na wewnętrzny dziedziniec […], i 

zwołali całą kohortę. Ubrali Go w purpurę i uplótłszy wieniec z 

ciernia włożyli Mu na głowę. (Mk 15, 16-17) 

IV. Droga krzyżowa 

Następnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyżować. I przymusili 

niejakiego Szymona z Cyreny […], żeby niósł krzyż Jego. 

Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy miejsce 

Czaszki. (Mk 15, 20-22) 

V. Śmierć Jezusa na drzewie krzyża 

Od godziny szóstej mrok ogarnął całą ziemię, aż do godziny 

dziewiątej. Około godziny dziewiątej Jezus zawołał donośnym 

głosem: «Eli, Eli, lema sabachthani?», to znaczy: «Boże mój, Boże 

mój, czemuś Mnie opuścił?» (Mt 27, 45-45) 
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Tajemnice chwalebne                                                           wersja IV 

I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa 

W pierwszy dzień tygodnia poszły skoro świt do grobu, niosąc 

przygotowane wonności. Kamień od grobu zastały odsunięty. 

(Łk 24, 1-2) 

II. Wniebowstąpienie  

Po rozmowie z nimi Pan Jezus został wzięty do nieba i zasiadł 

po prawicy Boga. (Mk 16, 19) 

III. Zesłanie Ducha Świętego 

I wszyscy zostali napełnieni Duchem Świętym, i zaczęli mówić 

obcymi językami, tak jak im Duch pozwalał mówić. (Dz 2, 4) 

IV. Wniebowzięcie Matki Bożej 

Maryja rzekła: «Wielbi dusza moja Pana i raduje się duch mój w 

Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzał na uniżenie Służebnicy swojej. Oto 

bowiem błogosławić mnie będą odtąd wszystkie pokolenia […]». (Łk 1, 

46-48) 

V. Ukoronowanie Maryi  

Kimże jest ta, która świeci z wysoka jak zorza, piękna jak 

księżyc, jaśniejąca jak słońce, groźna jak zbrojne zastępy? (Pnp 

6, 10) 

 


